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Erfaringer og resultater fra et projekt om forbedring af lydmiljget i 3 fritidsordninger
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AGennemfart i 3 fritidsordninger 2012011 f
Stor forskellighed i bygningsforhold, borgersegment, g B
relation til skole i

AFormuleret i samarbejde med ledere og AM
repraesentanter

ATre tilgange til lgsninger

Paedagogisk, organisatorisk og bygningsmaessigt
A Stettet af Forebyggelsesfonden

Medfinansieret af Kgbenhavns Kommune

Sponsorstgttet afEcophon ,
ATeamArbejdsliv og Akustik ApS eksterne konsulente |
A Aktiv involvering af interne og eksterne arkitekter
A Styregruppe
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PROJEKTFORL@BET

A Fgrundersggelser
Spargeskemaundersggelse
Situationsobservationer
Akustiske malinger

A Procesdage
Tre halve dage med hele personalegruppen

A Organisatoriske og paedagogiske lgsninger
Ex. rum i rummene, ombytning af aktiviteter,
gendring i organisering og synliggarelse, brug
af udearealer

A Byggetekniske Igsninger
Beskrivelseprioritering, vurdering, projektering,
gennemfgrelse

A Efter-undersggelser
Gentagelse af faundersggelser

A Evalueringsprocesdag

A Rapport og formidling
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1. Bygningsmaessige aendringer - for at gennemfgre
de paedagosiske o0g organisatoriske aendringer

Eksempler:
Nord

Flytning af morgenabning til kekken i opsaetning af vaeq

Barneborgen

Flyttet rundt pd mange af barnenes aktiviteter og aendret
mablering i nye dare med glaspartier
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2. Stgjdeempende indretning

Eksempler:
Barneborgen
Rum i/ rum
Nord
Opdeling af feellesrummet med flytbare skillevaegge
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Forsggsopstilling i stort feellesrum (Nord) o)
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Mor til barn pa frit Nord melder, at det absolut kan
meerkes, at der det sidste ars tid har veeret
Stgjdsempende vaegge.

Dejligt at komme om eftermiddagen og fornemme
at selv i store abne rum kan mange vaere samlet
uden at 14 stress og nervase traekninger.

Super bade for born og ikke mindst personale.
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3. Begreense lydudbredelsen ogq tilfgre absorption
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Lydtunneler

Miniklub, smylkkeskrinet og dingenct
Natur & teknik

Infotek

Kuber

Havekskken

Scene/syvaerksted
Caféen

Nummerering henviser til referat fra mgde den 28. september 2010

POTTESKARET - OVERSIGTSPLAN
12.10.2010

N@HR & BIGSGAARD
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01 Lydtunneler

02/07 Miniklub, smylkkeskrinet og dingenct

02 MNatur & teknilk

04 Infotek

0s Kuber

06 Havekelkkean

[1]:] Scene/syvaerksted PD-lTESKflRET - OVERSIGTSPLAN
09 (andet) Caféen 12.10.2010

Nummerering henviser til referat fra mede den 28. september 2010 N@HR & SIGSGAARD
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Potteskaret Far Efter | Differens
LAeq [dB| LAeq [dB| [dB]
PC Kube 75 69 -6
Infotek /3 70 -3
Cafe 73 70 -3
Syveerkstedet 67 65 -2
Smykkeskrinet 68 67 -1
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Mine kollegaer har givet udtryk for, at de har faerre
dage med hoveapine i forhold til for, og at de foler
sig mindre stressede, hvilket gor, at de har mere
overskud til barnene.

Sa vi kan naesten ikke fa armene ned.

Rene, leder af Potteskaret
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4. Reduceret efterklangstid
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Efterklangsmalinger
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e. bl andt andet er v
tumlesal blevet forandret

fra et stgjhelvede til en

oase med blide

bB8r nest emmere.

Paedagog pa Fritidshjemmet Nord
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Akustikforsgget pa Bgrneborgen

4 ensartede rum med gipsloft og gipsfriser
1. | et rum aendres intet

2. | et rum erstattes gipsfriserne med 40 mm mineraluld
0g der saettes mineraluld 0,6 m ned ad veeg

3. | et rum erstattes gipsloft med 40mm mineraluld

4. | et rum erstattes gipsfriserne med 40 mm mineraluld,
der saettes mineraluld 0,6 m ned ad veeg
og gipsloft udskiftes til 40 mm mineraluld
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