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Ny DNA-teknologi til vurdering af arbejdspladsens indeklima

• Århus
• Kolding

• Odense
• Hillerød

OBH Indeklima
Niels Skals, Biolog PhD

Produktchef
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Dagens Danmark

- en ny arbejdsplads bliver til!
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Der er gener – men ….. årsagen?

Luftprøver – agar… ?

Aftryk – hvor ?  - i støv …?

Mycometer ……. ?

Mycometer Air … ?

Tapelift ………….?

mVOC …………..?

ATP …………?

Risiko for falsk negativ

Nej

(Nej)

Nej

(Måske)

Nej

Nej

Nej
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Fugtskader i skjulte konstruktioner afsløres med DNA-teknologi

• Der er DNA materiale i støv!
• Man kan finde en skjult fugtskade med en vatpind!

– uden destruktive åbninger!
• Man kan lave en DNA profil af en bygning!
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©Foto: Andreas Trier Mørch 

Hvad er problemet? Skyldes det fugt? Kemi? Allergi?

Hvor er det?

Hvor slemt er det?

Der er indeklimagener i bygningen

Hvordan indkredses problemet?

Indeklimaet er påvirket – hvad er årsagen?
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Hvad er DNA?

• Arvemateriale
• Unik for alle levende organismer
• Genetisk fingeraftryk 
• Politiet matcher DNA på gerningsstedet med forbryderens
• DNA fra bygningsstøv matches med skimmelsvamp DNA
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Skjulte fugtskader kan påvirke indeklimaet

Opsamling af dna-materiale

En fugtskade set i mikroskopet

For hver spore der frigives, 

frigives der 200 – 300 mikropartikler
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1. Samle støv op
2. Analyser støvets indhold af mikroorganismer
3. Er der eller har der været en vandskade i bygningen.

Hvordan? – det er nemt!

% destruktive indgreb

OBS!
• Ikke støv fra vindueskarme (uens 

luftbevægelser pga. temp. forskelle)
• Ikke sample fra støv der ligger i tykt lag
• Ikke nær ventilationsåbninger
• Ikke nær konstruktioner med temp gradienter 

1-3 mdr gammelt støv er ideelt
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Metode – 100% objektiv

• qPCR – kvantitativ polymerasekædereaktion
• det er en computer der identificerer dna sekvenserne og optæller 
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Analysen:
Hvor meget skimmelmateriale er der?
Hvor mange vandskadearter er der? 
Hvilke?
Hvor stor en andel udgør vandskadearterne?
Hvor mange bakterier?

Meget information fra en vatpind!

Rummet er påvirket over normal niveau
Årsagen er kraftig vandskade 
Ældre, udtørret skade
Skaden er ikke nær prøvested
Skaden sidder i gulvkonstruktionen
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Fugtskade - klimaskærm Fugtskade - gulvkonstruktion Vandskade  - kraftig - ældre

Synlig vækst!

Naturlig baggrund Rengøringsproblem

Eksempler
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DNA metodens styrker

• Store bygninger, flere prøver: 
– Hvor er problemet?
– Hvor er det værst?
– Nye skader vs gamle skader

• Små bygninger: er der et problem?
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Case: DNA skaber overblik

SBS Symptomer
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• Indeklimagener

• Ingen synlige tegn

• Ingen fugt i 
konstruktioner

Stor kommunal institution, 5 år gammel
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Stor kommunal institution, 5 år gammel
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Stor statslig institution

• Indeklimagener

• Ingen synlige tegn

• Ingen fugt i 
konstruktioner

• DNA prøve viser ingen tegn på mikrobiel skade

• VOC prøver viser tegn på kemisk afgasning (fra gulv?)
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Case: Er der et problem?
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Fordele: Er opholdszonen påvirket?

• Loftsrum
• Krybekældre
• Renoveringer:

– psykologi >< sensibilisering 
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Fordele: Rengøringskontrol efter afrensning

1 uge

1 dag!
DNA
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Hvorfor virker det?

Lignell et al. 2008



��������	
��
 ���
���	

�

Lidt fra forskningens verden

21 europæiske skoler. Simoni et 
al. 2011

Støvsugerposer fra 
amerikanske hjem uden og 
med astmabørn. Vesper et al 
2007

Pietarinen et al. 2008



��������	
��
 ���
���	

�

Fordele ved DNA metoden

• Simpel at sample
• Ingen destruktive indgreb
• Følsom
• Pålidelig - objektiv
• Lang holdbarhed
• Velegnet til store bygninger – hurtigt overblik
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Er der et indeklimaproblem?

Skyldes det fugt?

Hvor sidder skaden?

Storrumskontorer

Hvilken etage/fløj kan benyttes?

Hvor kan DNA-testen bruges?

Bygningstjek: fugt vs. rengøring
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• En DNA-test opsporer fugtskader i skjulte konstruktioner –

uden at åbne konstruktionerne

- sparer udgifter til destruktive indgreb

• En DNA-test kan afgøre om indeklimagener på arbejdspladsen skyldes 
fugt/skimmelsvamp

- reducerer udgifter til andre undersøgelser

• En DNA-test kan frikende et lokale for problemer med skimmelsvamp

- viser om skimmelsvampen fra konstruktioner spredes til boligens 
opholdsrum

DNA-test – vigtigt at vide
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DNA Luftpr øve Aftryk MycometerAir Tape MycoMeter, 
Proclean, isotest, 
ATP

Hvilken metode 
bruges?

ved mistanke om 
skjult vækst

(Skjult v ækst) (skjult v ækst) ved mistanke 
om skjult vækst

Ved synlig 
vækst

Ved synlig vækst

Pålidelighed ved 
analyse

Objektiv Subjektiv (meget 
usikker)

Subjektiv Objektiv Subjektiv Objektiv, uspecifik

Følsomhed
Synligt skimmel:
Skjult skimmel:

Meget høj
Høj

Medium
Lav

Høj
Lav 

Høj
Lav

Medium
%

Høj
%

Hvad måles på? DNA fra celler, 
sporer og 
fragmenter. Også
dødt materiale)

Levedygtige 
skimmelsvampes
porer

Levedygtige 
skimmelsvampes
porer

Specifik 
svampeenzym

Sporer, hyfer 
m.m.

Protein eller ATP 
fra levende 
organismer

Arts- og 
slægtsbestemmel
se

Få Mange Mange Ingen Medium ingen

Svartider 1-14 dage 7 dage 7 dage 1 dag 1 dag 5 minutter

Areal Ca. 150 m2 Ca. 40 m2 16 cm2 ? 5-10 cm2 Ca. 10 cm2

Fordele Bedst til skjult 
skimmelsvamp

God ved 
rengøringskontro
l

Mange arter God ved 
rengøringskont
rol

God til at 
detektere 
vækst

Hurtig indikation. 

Pris i kr ex moms 2500* 1400 +  pumpe 700-1200 700,- + pumpe 
og blæser + 
konsulent 

? 100-900

* Ved DNA-test kan man se bort fra udgifter til destruktive indgreb.

Testmetoder for skimmelsvampe
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Skimmeltests

1. Kend metodens styrker og begrænsninger

2. Brug den relevante metode rigtigt

3. Alle tests er indikative og må ikke stå alene


